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Sede degli incontri:
“Societa Operaia di Mutuo Soccorso (S.0.M.3)
Via Solferino 58 - 09170_ORISTANO

Calendario

Mercoledi 18/05/2016 h. 16.30 — 17.00
Presentazione del corso
Giovanni Piras (Presidente A.M.A.S).

Mercoledi 18/05/2016 h. 17.00 — 19.00

La Malattia di Alzheimer: epidemiologia e clinica.

Antonello Cossu (Medico specialista - Responsabdatro UVA - Unita di Valutazione Alzheimer
— Azienda Sanitaria Locale di Oristano - Presidgp€&daliero G.P. Delogu di Ghilarza)

Mercoledi 25/05/2016 h. 17.00 — 19.00

La Malattia di Alzheimer: disturbi comportamentali e della personalita.

Lorenzo Fiorin (Medico geriatra - Unita di Valuiaze Alzheimer — Azienda Sanitaria Locale di
Oristano - Presidio Ospedaliero G.P. Delogu di&ha)

Mercoledi 01/06/2016 h. 17.00 - 19.00

La famiglia. Vissuti emotivi nella relazione con il malato di demenza: il processo di
accettazione della malattia.

Manuela Schintu (Psicologa e psicoterapeuta Cotiparairone — Suni)

Mercoledi 08/06/2016 h. 17.00 - 19.00
La comunicazione con il malato e la famiglia: svilppo e apprendimento di abilita sociali.
Manuela Schintu (Psicologa e psicoterapeuta Cotiparairone — Suni)

Mercoledi 15/06/2016 h. 17.00 — 19.00

Quali problematiche nella gestione del paziente adfto da demenza: espressione dei problemi
e delle esperienze personali di assistenza.

Maria Angela Trogu (Psicologa - Servizio di Psogpé - Azienda Sanitaria Locale di Oristano)

Mercoledi 22/06/2016 h. 17.00 — 19.00

Strumenti per lo sviluppo del benessere personaletimolazione cognitiva e gruppi di auto-
mutuo-aiuto

Maria Angela Trogu (Psicologa- Servizio di Psigio- Azienda Sanitaria Locale di Oristano)

Mercoledi 29/06/2016 h. 17.00 — 19.00

Obiettivi dell’assistenza nella cura del malato dAlzheimer.

Daniela Carta (Infermiera - Unita di Valutazione Alzheimer — Amaa Sanitaria Locale di
Oristano - Presidio Ospedaliero G.P. Delogu di&ha)



Mercoledi 06/07/2016 h. 17.00 - 19.00
L'assistenza al malato di Alzheimer: gestione delldifficolta nel soddisfacimento dei bisogni e
nelle attivita di vita quotidiana.
Daniela Carta (Infermiera - Unita di Valutazione Alzheimer — Amaa Sanitaria Locale di
Oristano - Presidio Ospedaliero G.P. Delogu di&ha)

Mercoledi 13/07/2016 h. 17.00 - 19.00
Effetti dell'attivita motoria sulle prestazioni psicomotorie nella persona con decadimento
cognitivo e demenza.

Flavio Coronas (Fisioterapista - Centro di Riah#dione ASL Oristano)

Mercoledi 20/07/2016 h. 17.00 — 19.00
La Terapia Occupazionale, un aiuto nella quotidiarn@&
Gabriella Casu (Terapista occupazionale- Centroidde8pecialistico Riabilitativo Cagliari)

Mercoledi 27/07/2016 h. 17.00 — 19.00
La Terapia Occupazionale, dai bisogni alle strategi
Gabriella Casu (Terapista occupazionale- Centroidde8pecialistico Riabilitativo Cagliari)

Mercoledi 14/09/2016 h. 17.00 — 19.00

Aspetti legislativi relativi allassistenza al mal@o di Alzheimer: gli interventi dei servizi
territoriali.

Anna Maria Casula (Sociologa e Assistente social®@e di Solarussa)

Mercoledi 21/09/2016 h. 17.00 — 19.00
Aspetti legali: tutela, curatela, amministratore disostegno.
Avv. Annalisa Sotgiu (studio legale Nuoro/Bosa)

Mercoledi 28/09/2016 h. 17.00 — 19.00
Strategie per la sicurezza del malato in ambito dosstico e sociale.

Ing. Luca Mansell (Comandante Provinciale Vigilil dkeioco), Ing. Vincenzo Granata (Sostituto
Direttore Vigili del Fuoco), Ispettore Antonio Nsli (Responsabile Antincendio Comando

Provinciale Vigili del Fuoco)

Mercoledi 05/10/2016 h. 17.00 — 19.00
La gestione del malato di Alzheimer nella rete deservizi
Giovanni Piras (Presidente A.M.A.S.)



